
ねんりんピックとちぎ２０２３開催要項 
 

１ 目 的 

ねんりんピックとちぎは、スポーツ、レクリエーション、文化活動等を通して、高齢者を中心とした県民の生き

がいと健康づくり、社会参加の促進、世代間交流等を図り、県民の誰もが長寿をともに喜び合い、とちぎで暮らし、

長生きしてよかったと思える社会の実現に寄与することを目的とし、あわせて「第３５回全国健康福祉祭えひめ大

会」への派遣選手及び出品作品の選考会として開催する。 

 

２ 主 催 

栃木県、社会福祉法人とちぎ健康福祉協会 

※その他の主催については、種目ごとに実施要項により定める。 

 

３ 後 援 

宇都宮市、栃木県市長会、栃木県町村会、社会福祉法人栃木県社会福祉協議会、一般財団法人栃木県老人クラブ

連合会、公益財団法人栃木県シルバー人材センター連合会、栃木県教育委員会、一般財団法人栃木県医師会、一般

社団法人宇都宮市医師会、公益財団法人栃木県スポーツ協会、栃木県女性団体連絡協議会、栃木県青少年団体連絡

協議会、下野新聞社、株式会社栃木放送、株式会社エフエム栃木、株式会社とちぎテレビ、朝日新聞宇都宮総局、

読売新聞宇都宮支局、毎日新聞宇都宮支局、産経新聞社宇都宮支局、日本経済新聞宇都宮支局、東京新聞宇都宮支

局、共同通信社宇都宮支局、時事通信社宇都宮支局、ＮＨＫ宇都宮放送局 

 

４ 内 容 

（１） スポーツ・文化交流大会 

ア 種目      卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、ゲートボール、ペタンク、弓道、剣道、グ

ラウンド・ゴルフ、太極拳、ソフトバレーボール、水泳、ダンススポーツ、ターゲット・バ

ードゴルフ、インディアカ、バウンドテニス、囲碁、将棋、かるた（百人一首） 

  イ 会場及び日程  別表「ねんりんピックとちぎ２０２３開催会場及び開催日程」のとおりとする。 

         ※競技に関する事項は種目ごとに実施要項により定める。 

  ウ 参加資格    ①60歳以上（昭和39(西暦1964)年４月１日以前に生まれた人）の県内在住者とする。 

②参加種目は、原則としてひとり一種目とする。 

 

（２） シルバー作品展 

ア 部門        日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真 

イ 会場        とちぎ健康の森   

ウ 日程        令和５(2023)年５月３１日（水）～６月４日（日） 

  エ 出品者資格     ①60歳以上（昭和39(西暦1964)年４月１日以前に生まれた人）の県内 

在住者とする。 

②別途定める「ねんりんピックとちぎ２０２３シルバー作品展開催要項」による。 

    

５ 個人情報の取扱い 

   ねんりんピックとちぎ２０２３に係る個人情報は、個人情報保護に関する法令を遵守し、収集目的を超えた利

用及び提供は一切行わない。 

 

６ その他 

   「第３５回全国健康福祉祭 えひめ大会」（令和５(2023)年10月28日（土）～10月31日（火））に本県を代表

して派遣する選手及び出品作品を選考する際に、ねんりんピックとちぎの成績等を参考にして推薦する。 


